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FLASH

Goûte à la méthode qui change tout
2 notions complètes · La méthode dissertation · Les formules clés

CE QUE CONTIENT CET EXTRAIT

✦ 2 fiches notion complètes (sur 17)

✦ Auteurs développés avec leurs idées

✦ Les 6 étapes de la dissertation

✦ Modèle d'introduction rédigée

✦ Formules directement utilisables

Tu trouves ça utile ? Le pack complet contient 17 notions développées, la méthode dissertation et explication de texte
intégrales, 80+ formules.
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Bienvenue dans PhiloFlash
PhiloFlash, c'est la méthode que tu aurais voulu avoir dès le début. Pas de blabla inutile. Chaque
fiche va droit au but : la définition claire, l'enjeu philosophique, les auteurs expliqués (vraiment), et
des exemples concrets que tu peux réutiliser en copie.

Auteurs développés

On ne te donne pas juste un
nom. On t'explique l'idée

centrale de chaque auteur et
son lien précis avec la notion —
ce que la plupart des cours ne

font pas.

Méthode complète

Chaque étape est détaillée avec
des modèles rédigés. Tu sais
exactement quoi écrire, dans

quel ordre, et pourquoi.

Utilisable directement

Les formules sont là pour être
copiées. Les structures sont là
pour être appliquées. Pas de

théorie sans pratique.

Comment utiliser cet extrait ?

1 Lis les 2 fiches notion complètes
Repère comment les auteurs sont développés — c'est le cœur de la méthode PhiloFlash.

2 Teste les étapes de la dissertation
Applique les 6 étapes sur un sujet de ton choix pour voir la progression.

3 Utilise les formules directement
Copie les formules dans ta prochaine copie — tu verras la différence tout de suite.

4 Reviens chercher le pack complet si tu veux aller plus loin
17 notions · méthode intégrale · 80+ formules · repères · carte mentale.
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Extrait — Fiche Notion #1

CONSCIENCE
DÉFINITION
La conscience est la faculté de se représenter soi-même comme sujet pensant. C'est ce qui fait
que je ne suis pas seulement un corps dans le monde, mais un être qui sait qu'il existe, qu'il
pense et qu'il ressent.

■ Peut-on vraiment se connaître soi-même ?

À RETENIR
■ La conscience fait de l'être humain un sujet, pas seulement un objet.
■ Elle permet de se juger et de réfléchir à ses actes — fondement de la responsabilité.
■ Mais elle n'est pas toujours transparente : on peut se mentir à soi-même.

AUTEUR 1 — DÉVELOPPÉ

Descartes (1596–1650)
Descartes fait de la conscience le fondement absolu de toute certitude. Dans les Méditations
métaphysiques, il doute de tout — les sens trompent, les rêves ressemblent à la réalité — mais il découvre
une vérité impossible à nier : au moment même où je doute, je pense. Et si je pense, c'est que j'existe en
tant que sujet pensant. La conscience de soi est donc la première certitude.

« Je pense, donc je suis. »

AUTEUR 2 — DÉVELOPPÉ

■

2ème auteur avec analyse complète, citation et lien avec la notion — disponible
dans la version complète

EXEMPLE CONCRET

■ Exemple concret développé — version complète

Extrait — Fiche Notion #2
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LIBERTÉ
DÉFINITION
Être libre, ce n'est pas seulement faire ce qu'on veut — c'est pouvoir agir par soi-même, selon sa
propre raison et sa propre volonté, et non sous la contrainte ou la simple impulsion.

■ Faire tout ce qu'on veut, est-ce vraiment être libre ?

À RETENIR
■ Liberté spontanée (faire ce qu'on veut) ≠ liberté réflexive (choisir selon la raison).
■ Les passions et les habitudes peuvent limiter notre liberté sans qu'on s'en rende compte.
■ La loi peut paradoxalement protéger la liberté en empêchant les plus forts d'écraser les autres.

AUTEUR 1 — DÉVELOPPÉ

Rousseau (1712–1778)
Rousseau distingue trois types de liberté. La liberté naturelle (absence de contrainte), la liberté civile (dans
la société, réglée par la loi), et la liberté morale — la plus haute — qui consiste à obéir à une loi qu'on s'est
soi-même donnée. Dans le Contrat social, le citoyen qui vote la loi et s'y soumet ne se soumet pas à autrui
: il se gouverne lui-même collectivement.

« L'obéissance à la loi qu'on s'est prescrite est liberté. »

AUTEUR 2 — DÉVELOPPÉ

■

2ème auteur avec analyse complète, citation et lien avec la notion — disponible
dans la version complète

EXEMPLE CONCRET

■ Exemple concret développé — version complète

Les 15 autres notions dans la version complète

#03

Inconscient

■

#04

Devoir

■

#05

Justice

■

#06

État

■

#07

Langage

■

#08

Raison

■

#09

Vérité

■

#10

Science

■

#11

Technique

■

#12

Nature

■
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#13

Travail

■

#14

Bonheur

■

#15

Art

■

#16

Religion

■

#17

Temps

■
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Extrait — Méthode Dissertation
La dissertation n'est pas un résumé de cours. Elle demande de construire une réponse personnelle
et argumentée à une question philosophique.

Les 6 étapes — aperçu

1
Lire le sujet très lentement
Les mots qui semblent évidents sont souvent les plus piégeux. Relisez 3 fois, chaque fois avec un
œil différent.

2
Définir les mots importants
Ne cherchez pas un synonyme. Demandez-vous : que signifie ce mot philosophiquement ? Peut-il
avoir plusieurs sens ?

3
Repérer la tension du sujet
Tout sujet contient une opposition ou un paradoxe. C'est cette tension qui génère le problème — et
votre plan.

■
Étapes 4, 5 et 6 — Version complète

Formuler la problématique · Construire le plan · Rédiger efficacement

Modèle d'introduction rédigée

MODÈLE INCLUS DANS L'EXTRAIT

On croit souvent que la liberté, c'est faire ce qu'on veut — suivre ses désirs sans obstacle ni
contrainte. Pourtant, l'expérience montre que l'absence totale de limite peut conduire non pas à
l'épanouissement, mais à l'esclavage de ses propres passions.

Le sujet nous demande si être libre signifie réellement ne subir aucune contrainte, ou si au contraire
certaines contraintes peuvent être les conditions de notre liberté. Cette question est
philosophiquement fondamentale car elle touche au cœur de ce que signifie être humain.

[ Suite → version complète : plan en 3 parties développé, transitions rédigées, conclusion modèle ]

Formules de transition — aperçu



« On pourrait d'abord penser que… »

« Pourtant, cette réponse rencontre une difficulté sérieuse… »

« Il faut ici introduire une distinction… »

■
+ 80 formules dans la version complète

Introduire · Nuancer · Approfondir · Conclure · Mobiliser un auteur · Illustrer
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Ce que tu obtiens avec le pack complet

PDF 1 — LES NOTIONS

✓ 17 fiches notions complètes

✓ 2 auteurs développés par notion (34 au total)

✓ Idée centrale + citation emblématique par
auteur

✓ Enjeu philosophique de chaque notion

✓ Exemples concrets utilisables en copie

✓ Carte mentale des connexions entre notions

✓ 8 repères philosophiques incontournables

✓ Sommaire structuré par groupe thématique

PDF 2 — LA MÉTHODE

✓ Dissertation : 7 étapes ultra-détaillées

✓ Explication de texte : méthode complète

✓ Modèles d'introduction et de développement

✓ Structure AEI pour développer chaque
argument

✓ Comment utiliser un auteur correctement

✓ Toutes les erreurs fatales à éviter

✓ 80+ formules classées par fonction

✓ Mini-checklist de révision finale

Ce qu'ils en disent

« J'ai utilisé les formules de PhiloFlash dans ma dissert sur la liberté. Mon prof a dit que ma
problématique était enfin 'vraiment philosophique'. Ça m'a pris 20 min à préparer avec la fiche. »

— Lucie M., Terminale S

« Les auteurs sont enfin expliqués clairement. Avant je lâchais des noms sans savoir ce qu'ils disaient
vraiment. Maintenant je comprends Kant en 3 minutes. »

— Thomas R., Terminale ES

« La structure AEI m'a changé la vie. Chaque argument est maintenant solide. J'avais 9 en philo
avant PhiloFlash, j'ai eu 14 au bac blanc. »

— Sarah K., Terminale L
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Prêt·e à passer au niveau supérieur ?
Tu viens de voir ce que PhiloFlash peut faire avec 2 notions. Imagine avec les 17 — plus

toute la méthode complète.

PDF Notions

17 fiches · 34 auteurs enjeux ·
exemples · carte mentale

9,90 ¤

→ Obtenir maintenant

PDF Méthode

Dissertation · Explication 80+
formules · checklists

7,90 ¤

→ Obtenir maintenant

■ MEILLEURE OFFRE

PACK COMPLET

Les 2 PDFs réunis
Économisez 5 ¤ sur les 2

12,90 ¤

→ Obtenir maintenant

✓ Accès immédiat après paiement · ✓ Format PDF téléchargeable · ✓ Utilisable tout de suite

PhiloFlash — Tout ce qu'il faut. Rien de superflu.


